
 

CURRICULUM VITAE 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Sabine Bourgeau 

Residenza e domicilio  Via Ruggero Leoncavallo, 19 – 20131 Milano (MI) 

Cellulare  329 7649279 

Telefono  02 87 39 26 62 

Data di nascita  28 agosto 1965 

Nazionalità   Francese 
 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE  

 

• Date   Ottobre 2005 a oggi 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Moresko Hammam Café srl  

via P. Rubens, 19 - 20148 Milano 

• Settore  Benessere 

• Tipo di impiego  Lavoro subordinato – 1 livello del CCNL Acconciatori, Estetisti, 

Barbieri e Parrucchieri 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Direzione Centro Benessere 

Responsabile del Personale 

Coordinamento dell'immagine 

Responsabile delle manutenzioni 
 

• Date   Aprile 2004 - settembre 2005 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Moresko Hammam Café srl  

via P. Rubens, 19 - 20148 Milano 

• Settore  Benessere 

• Tipo di impiego  Lavoro subordinato – 1 livello del CCNL Acconciatori, Estetisti, 

Barbieri e Parrucchieri 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Gestione logistica ed approvvigionamenti 

Coordinamento manutenzione del Centro 

Gestione e coordinamento amministrativo e logistico  

dell'immagine 

Gestione amministrativa e logistica degli eventi 

Supporto nella gestione durante gli eventi 

Responsabile reception 
 

• Date   Aprile 2003 - aprile 2004 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Moresko Hammam Café srl  

via P. Rubens, 19 - 20148 Milano 

• Settore  Benessere 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Socia fondatrice 

Ricerche di mercato 

Creazione del Business Plan 

Ricerca fornitori 

Coordinazione nella direzione del cantiere 

Creazione e direzione dell'immagine interna ed esterna 



 

Ideazione linee di trattamento e prodotti ad uso interno 

Creazione di strumenti gestionali quali albo delle prenotazioni o 

tabelle per la turnazione del lavoro 

Selezione, organizzazione e addestramento del personale 
 

• Date   Aprile 1999 - aprile 2003 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Associazione della Stampa Estera – Sezione Alta Italia 

via Principe Amedeo, 5 – 20121 Milano 

• Tipo di azienda o 

settore 

 Associazione per la comunicazione di emanazione del Ministero 

degli Affari Esteri Italiano 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale  
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Segretaria di direzione del Presidente e del Comitato Direttivo 

Gestione rapporti con l'utenza (di 27 nazioni)  

Contabilità di cassa e acquisti logistici 

Organizzazione eventi 

Rapporti con gli sponsor 

Immagine coordinata 
 

 

• Date   1991 - 1993 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Agenzia Market Place Italia 

Via Bianca Maria – 20121 Milano 

• Tipo di azienda o 

settore 

 Organizzazione Eventi 

• Tipo di impiego  Collaborazione Coordinata Continuativa 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Scenografa per convention ed eventi aziendali 

Sopralluoghi, Progettazione, Direzione lavori 
 

 

• Date   1990 - 1991 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Studio Sighinolfi 

Via san Francesco d'Assisi, 15  - 20122 Milano 

• Tipo di azienda o 

settore 

 Progettazione Design ed Architettura 

• Tipo di impiego  Collaborazione Coordinata Continuativa 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progettista 

Esecutivista 

Assistenza con i clienti 
 

 

• Date   1989 - 1990 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Unimark International 

via Santa Maria Fulcorina, 14 – 20123 Milano 

• Tipo di azienda o 

settore 

 Progettazione Grafica ed Immagine Coordinata 

• Tipo di impiego  Collaborazione Coordinata Continuativa 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progettista per la segnaletica della 3°Linea Metropolitana di 

Milano  

Supervisione lavori  



 

Esecutivista 
 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date   1998 - 1999 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione  

 Women's World Banking - Italia 

Fondo Sociale Europeo 

 

• Oggetto dello studio  Organizzatrice di impresa del III settore 
 

 

• Date   1997 - 1998 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione 

 Arci – Milano 

Fondo Sociale Europeo 

 

• Oggetto dello studio  Operatrici culturali di servizi informatici per 

l'associazionismo e il III settore 
 

 

• Date   1987 - 1989 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione 

 International College of Arts and Sciences 

Viale Bezzi – Milano 

 

•  Oggetto dello studio  Specialista in interior design 
 

 

• Date   1987 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione  

 Institut Saint Luc  

Tournai (Belgio) 

 

• Oggetto dello studio  Certificat Complémentaire de Gestion 
 

 

• Date   1984 - 1987 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione  

 Institut Saint Luc  

Tournai (Belgio) 

 

• Oggetto dello studio  Diplome Supérieur d'Arts Plastiques 

• Voto conseguito   Grande Distinction 
 

 

• Date   1984 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione  

 Lycée Français de Bruxelles 

Belgio 

 

• Oggetto dello studio  Baccalauréat A2 (linguistico: tedesco, inglese, italiano, latino) 



 

• Voto conseguito   Mention 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CAPACITA' E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

ALTRE LINGUE  FRANCESE: Madrelingua, ottima conoscenza della lingua 

parlata e scritta. 

TEDESCO: Conoscenza discreta della lingua parlata e scritta. 

INGLESE: Conoscenza discreta della lingua parlata e scritta. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Socievole, disponibile, generosa, empatica. 

Le esperienze di lavoro e di piacere che mi hanno permesso di 

viaggiare, anche per periodi medio lunghi, hanno confermato la 

mia predisposizione a vivere in ambienti multiculturali e a 

condividere abitudini differenti. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE   Puntuale, organizzata, ordinata, veloce, determinata, concreta, 

affidabile. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Uso abituale del computer e della posta elettronica. 

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei 

programmi di MSOffice 

Uso abituale di computers Macintosh 

Conoscenza base di molte tecniche di costruzioni e uso di 

materiali 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Nutro interesse per gli individui, la letteratura, il cinema.  

Sfrutto le mie disposizioni ai lavori manuali di vario genere per 

rilassarmi e migliorare la qualità della mia vita e degli altri.  

Una vita ricca di cambiamenti  mi ha permesso di sviluppare e 

verificare un’ottima capacità di controllo delle emozioni e di 

affrontare le situazioni con serenità e positività. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida di tipo B 
 

 

La varietà delle mansioni ricoperte e delle responsabilità assunte nello scorrere della vita 

lavorativa sono espressione della mia vitalità e curiosità.  

Scoprire nuovi ambiti e nuove organizzazioni mi entusiasma, approfondirne poi i meccanismi di 

funzionamento e cercare di migliorare ulteriormente le strutture con le quali mi sono trovata 

ad operare è stato, ad ogni livello, ed è per me fonte rinnovabile di energia.  



 

Insieme alla complessa professionalità maturata nel propormi oggi metto in gioco la solidità e 

l'affidabilità dimostrata in ogni circostanza.  

Sono in cerca di nuove sfide in ambiti diversi dal “benessere”. 

 

In attesa di una cortese risposta, porgo distinti saluti, 

 

 

 

 

 

Sabine Bourgeau 

 

 
Io sottoscritta Sabine Bourgeau, presto il mio consenso per il trattamento e la comunicazione ad altre società dei dati personali da me 

trasmessi ai sensi della Legge Dlgs 196/2003. 


